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k- % vore Sa vises:

taramul de dincolo de frica

Este posibil ca acest titlu de capitol sa nu semene cu ceea ce te-ai fi asteptat
de la o carte de gradinarit si poate asa si este. In cazul meu, ins3, visarea a fost

un pas esential in tot ceea ce am facut pana acum in viata.

De ce? Pentru ca ea m-a ajutat sa vad dincolo de frici si ingrijorari atunci cand
am avut nevoie de aripi si nu de analize de risc. Evident, ¢ lucrurile nu se fac
doar visdnd si ratiunea ajutata de vointa si consecventa are rolul ei, dar nu

acum.

Vei descoperi in acest capitol cum m-am apropiat eu din nou de aceasta
experientd a gradinaritului, cum am c3utat atat induntrul meu cat si in afara
ideile cu care rezonam. Sau cum se mai spune, cum i-am gasit pe cei din tribul
meu. Fiecare din noi are un anumit fel specific de a vedea lucrurile, si, in
functie de asta, le si facem diferit si ne apropiem de acel tip de oameni cu
care gandim la fel.

Citeste acest capitol, adu-ti aminte ce lucruri importante ai lasat in urma doar
pentru ca nu ai crezut in ele si scoate-le la lumina. Cautd apoi filme, carti,
site-uri pe care, cand le parcurgi, te fac sa te simti acasa. Asa incepi s3 prinzi
radacini. Eu ma refer acum la gradinarit, dar este posibil ca tu sa redescoperi
si alte pasiuni la care ai renuntat sau pe care nu le-ai incercat inca. Din
gradinar poti deveni fauritor de unelte, ca si asa cele pe care le gasim de

cumparat nu sunt de seama. De ce nu?
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WA ihcepe in mintea 4 |

Primii colti ai ghioceilor rasariti prin februarie imi aduceau in copilarie cea mai
mare bucurie, oricdt as fi fost de supéaratd, de fard chef sau pur si simplu

amortita de la prea multa iarna.

7‘3{@ 3. g%@oez; Fhé&mgo 72{0 a9, 5&@1@ mica st
prin gebruavie i recdic O bucurie IMehSA A primiveri.
ﬁﬂﬁtﬂ& semne ot :/mfé’ h

fuﬁ&{wf’ fq.g%efa—/ ae (Arna.

M3 Tnsufleteam numaidecat si incepeam sa caut cu privirea si alte semne de
primavara timpurie. Uneori, daca soarele staruise mai multe zile prin colturi
mai incalzite, sub frunze, aveam sansa s& gasesc primele varfuri de urzici.
Niciun alt cadou nu avea s&-mi aduca vreodata mai multé bucurie. Poate doar

primul zbor cu avionul.
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?5{0 2. @/}ﬂ;f@/ m ;&mﬂe& //wm&i’mn‘/

Am crezut, Tnsa, ca toate acestea sunt putin lucru si o astfel de insufletire o sa
o simt cu sigurantd mult mai intens in lumea oamenilor mari si a lucrurilor cu
adevarat importante. Pe masura ce am crescut, am lasat deoparte bucuriile
ce pareau prea usor de atins: mirosul florilor si verdele campurilor, pregatirea
rasadurilor si aroma frunzelor de leustean cu care abia asteptam s3 fac

primele ciorbe de primavara.

Ma pierdusem intre prea multe ziduri, cladiri, lumini ale oraselor si strazi
asfaltate. Primavara nu mai venea, mirosul pomilor infloriti era prea departe,
merele erau doar la magazin si gradinile o amintire. Lumea alerga mereu si
lucruri mult prea marete erau de facut: sedinte, termene limita stranse, cinci
activitati de facut in acelasi timp. Toate creau un sentiment al importantei,

care nu mai lasa loc de nimic altceva.

Ghivecele cu flori pe care le primeam cu diverse ocazii se ofileau in geam si
nu mai aveam in jurul meu nimic din bucuria copildriei. Credeam c3a asa
trebuie sd fie pentru cd oamenii mari, ,cei care stiu mai bine”, cei care
mananca pe fuga si nu au vreme s3 se bucure de un salcdm inflorit, sunt cei

care detin adevarul absolut.
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Un concediu in alt3 tara, cdteva weekenduri la o cabana, unele seri in oras,
erau menite s3 compenseze netraitul din restul anului. Ca sa simti ca traiesti
trebuie sa cheltui bani si ca sa faci bani trebuie sa cheltui mult timp si energie.

Cam asta era reteta pentru tot restul vietii.

Cum ar fi putut un fir de busuioc abia rasarit in ghiveci sa te faca sa te simti
mai bine decat ultimul concediu in Grecia? Sau ghinda pe care ai vazut-o
jumatate Tncoltitd in padure si ai plantat-o acasé, asteptand sa creasca un pui
de stejar? Sa nu mai vorbim de ardeiul iute proaspat si taiat in salata a carui
aroma zici c3 iti aduce direct din gradina trei stele Michelin in farfurie. Ar fi o
nebunie sa fii fericit cu atat de putin? Sau, de fapt, nu este putin pentru ca
aceasta este adevérata viata si tot restul din ceea ce faci acum este putin?

%{0 6. :/Bmgmamg f/\a/ﬂau h/M/gﬁ iasi Oa bupmin
£ T % W % e R T st
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20l sa poti.spune. despre fericirez asta izvorata, asa, din mai nimic?
Tr=ouie sa pari ingrijorat, stresat si apasat de multe sarcini suprapuse cand,
~= fapt, tu visezi doar la ardeiul inflorit din balcon si la firele de busuioc de
znza el. Sa indraznesti sa iti iei gandurile in propriile maini si sa tragi chiulul

7 zilele in care parca te scurgi de la o cafea la alta? Ar fi nebunie curata!

WU, nu este posibil ca viata sa fie atat de simpla! Si daca totusi este, si nimeni
71U ti-a spus nimic, incercand sa complice toate lucrurile inutil? Ai putea
narazni sa visezi la asa ceva? Eu stiu ca da si te voi insoti pe acest drum al
cucuriei, de la a face la a fi, faré s& am macar habar unde vei ajunge, pentru

-2 tu esti creatorul unic al povestii tale.

7 \ agpira
e, 5&7‘091%6 i, /Wzmﬁe
)
Inainte sa ma apuc cu mainile de gradinarit, m-am trezit c3 am inceput s caut
filme despre cei care vor s3 aibd asemenea experiente. Filme despre foamea
si setea de a te simti viu si conectat cu natura, de a méanca legume si fructe cu
gust, despre mirosul pamantului ud si al florilor de camp, atat de frumoase si
atat de simple totodata.
.Dare to be Wild"”
Astfel am descoperit-o prima data pe Mary Reynolds si filmul despre reusita
ei de a fi fost cel mai tanar castigator al medaliei de aur la competitia anuala
Chelsea Flower Show. Filmul apare in 2016 si se numeste ,Dare to be wild".

L-am vazut de cel putin trei ori de atunci si ma uit la parti din el de fiecare data

cand am impresia ca ma departez de ceea ce vreau sa fac in gradina.

Odata cu filmul ei am redescoperit si frumusetea florilor de paducel, cum sunt
cele pe care le vedeti in fotografia 7. Desi ea se ocupd doar cu designul
gradinilor cu flori, principiile pe care le aplicd sunt valabile indiferent dac

plantezi castraveti sau flori de nu-ma-uita:
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